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Einleitung

Die Wirklichkeit des Kinderalltags heute unterscheidet sich wesentlich von dem
Kinderalltag gestern: Die Erfahrungsraume der Kinder sind immer enger und
eingeschrankter; sie sind von Erwachsenen auf Kinder zugeschnitten. Fast alle Dinge
sind zweckbestimmt und wenig veranderbar. In unserem Waldkindergarten erhalten die
Kinder wieder den Raum, um ihre eigene Welt zu erleben und sich durch ihr kreatives
Spiel mitzuteilen. Sie haben die Zeit, um mit unserer Begleitung Erfahrungen auf allen
Sinnesebenen machen zu konnen.

Wir wollen unseren Kindern damit die Grundlage geben, alle ihre Anlagen
selbstbewusst und selbstsicher ganz natirlich entfalten zu kénnen. Gerade Kinder im
Kindergartenalter sind fur samtliche Grunderfahrungen und Grundkenntnisse
besonders aufnahmefahig. Deshalb méchten wir durch unsere Padagogik dafir
sorgen, dass der Kindergarten ein Ort des Lernens und der Bildung durch nattrliche
Erfahrungen ist. Unter Bildung verstehen wir, alle Fahigkeiten zur Erfassung der Welt,
die unsere Kinder in sich tragen, anzusprechen und anzuregen. Hierbei orientieren wir
uns auch an der Bildungsvereinbarung NRW (2003).

Der Kontakt zur Natur ist fir alle Menschen ein elementares Bedirfnis und tragt
deutlich zum psychischen und physischen Wohlbefinden bei. Dieses Erleben ist auch
die Voraussetzung dafiir, unsere Lebensgrundlagen schiitzen und bewahren zu wollen.
Die Entwicklung einer positiven Haltung von Kindern zur Natur und Umwelt hangt ganz
entscheidend davon ab, inwieweit sie die Moglichkeit zur Naturbegegnung haben.

Unserer Meinung nach bietet der Waldkindergarten die besten Mdéglichkeiten, dieses
zu erreichen: Hier kénnen die Kinder die Natur aufgrund eigener Erfahrungen und
Erlebnisse als etwas Schitzenswertes, Wertvolles und Liebenswertes kennen lernen.
Wir bieten ihnen die Bedingungen, sich der Natur zu offnen, sie zu fihlen und
wahrzunehmen, um auf dieser Grundlage Wissen aufzubauen. Die Welt der Geflhle,
die Kinder in und mit der Natur erfahren, legt den Grundstein fir ein spateres
verantwortungsvolles Verhalten in der Gesellschaft, das gepragt ist von Respekt,
Achtung und Liebe.



1. Der Verein ,Waldstrolche e.V.“

Die Idee der Waldkindergdrten stammt aus Skandinavien, wo 1951 der erste
Waldkindergarten gegrindet wurde. Der erste deutsche — staatlich anerkannte —
Waldkindergarten wurde 1993 in Flensburg er6ffnet, und inzwischen gibt es in
Deutschland tber 500 Waldkindergarten und Regeleinrichtungen, die Waldtage in ihr
padagogisches Konzept integriert haben. Unterstitzt werden die Einrichtungen durch
den Bundesverband und die Landesverbé&nde der Natur- und Waldkindergarten in
verschiedenen Bundeslandern.

Im September 2000 nahm der Waldkindergarten ,Waldzwerge e.V.” am Decksteiner
Weiher seinen Betrieb auf. Dieser Kindergarten wurde als Elterninitiative, in der
Rechtsform eines eingetragenen Vereins, konzipiert. Aufgrund der grof3en Nachfrage
entstand die Idee, einen zweiten Waldkindergarten im Kdélner Stiden zu eréffnen.

Am 2. Mai 2001 starteten die Waldzwerge am Forstbotanischen Garten in
Rodenkirchen mit einer Gruppe, 15 Kindern, zwei Erzieherlnnen und einem individuell
gestalteten Bauwagen. Anfang 2003 wurde dieser Waldkindergarten ein eigen-
standiger Verein mit neuem Namen: ,Waldstrolche am Forstbotanischen Garten e.V.“.

Seit Dezember 2006 sind die Waldstrolche ein zweigruppiger Kindergarten.
Wir begleiten 44 Kinder mit einem Team von sechs Erzieherlnnen. Fir den
padagogischen Alltag stehen uns zwei Bauwagen und 20 Waldspielorte zur Verfigung.



2. Rahmenbedingungen

Der Waldkindergarten erfillt, wie jeder Regelkindergarten, den Bildungsauftrag auf der
Grundlage der Bildungsvereinbarung NRW (2003) und des Kinderbildungsgesetzes
(2008). Unsere Einrichtung arbeitet familienergdnzend und -unterstitzend.

2.1. Organisatorisches

Offnungszeiten
Der Waldkindergarten ist ganzjéahrig von 7.30 Uhr bis 14.30 Uhr getffnet.

Unter bestimmten Witterungsbedingungen (Sturm, Gewitter, extreme Kélte) werden in
Absprache mit dem Vorstand die Betreuungszeiten geklrzt. Eine Notgruppe wird
gewahrleistet.

SchlieBungszeiten

Der Waldkindergarten hat eine gemeinsame Schlie3ungszeit von 20 Tagen, wéhrend
der beide Gruppen geschlossen sind. Sie wird in Abstimmung zwischen dem Vorstand
und den padagogischen Mitarbeiterinnen im Herbst eines jeden Jahres fir das
Folgejahr festgelegt.

Gruppenstruktur

Die beiden Gruppen des Waldkindergartens sind fiir je 22 Kinder im Alter zwischen
drei und sechs Jahren ausgelegt. Hierbei streben wir ausgewogene alters- und
geschlechtsgemischte Gruppen an.

Personal

In unserem Kindergarten arbeiten sechs Erzieherlnnen in Vollzeit, wovon eine die
Leiterin des Kindergartens ist. Die Arbeitszeiten teilen sich auf in Friuh-, Mittel- und
Spéatdienst; hinzu kommt die Vorbereitungszeit, die zu Hause geleistet wird. Zweimal in
der Woche finden im Anschluss an die Betreuungszeiten Teamsitzungen statt.

Aufnahmekriterien

Im Waldkindergarten werden Kinder vom vollendeten dritten Lebensjahr bis zum
Beginn der Schulpflicht aufgenommen.

Kindern, die bis zum 31.12. eines Jahres drei Jahre alt werden, wird ein zugesagter
Platz bis zum Erreichen ihres dritten Lebensjahres freigehalten. Fir diesen Platz fallen
ab Beginn des Kindergartenjahres Eltern- und Vereinsbeitrage an. Kinder, die nach
dem Jahreswechsel drei Jahre alt werden, kénnen erst zu Beginn des né&chsten
Kindergartenjahres einen Platz bekommen.

Das Kind muss mit Eintritt in den Kindergarten sauber sein. Geschwisterkinder werden
bevorzugt aufgenommen. Die Eingewdhnungsphase wird individuell gestaltet und von
den Eltern begleitet.

Richtlinien

Wenn ein Kind den Waldkindergarten besuchen soll, missen die Eltern sich vorher mit
der Satzung und der Konzeption auseinandersetzen und sich schriftlich durch die
Unterzeichnung des Betreuungsvertrages hiermit einverstanden erklaren.



Beitrage

Der Verein ist gesetzlich verpflichtet, 4% der Finanzierung selbst zu tragen.Zu diesem
Zweck zahlt jede Familie pro Monat einen Eltern- und Vereinsbeitrag, dessen Héhe in
der Mitgliederversammlung festgelegt wird. Zuséatzlich erhebt die Stadt Kéln einen
monatlichen Kindergartenbeitrag, der sich an der Héhe des Jahreseinkommens der
Eltern orientiert.

Vertretung des Personals

Fir den Ausfall einer Erzieherln, z.B. durch Krankheit, Urlaub oder Fortbildung,
stehen Eltern als ,Mitgehdienst zur Verfugung. Dazu tragen sich die Eltern verbindlich
fur zwei Tage im Monat in eine Liste ein, die in jedem Bauwagen ausliegt
(vgl. 10. Elternarbeit).

Versicherungen

Die Kinder sind wahrend des Besuchs und auf dem unmittelbaren Weg zum bzw. vom
Kindergarten durch die Unfallkasse NRW versichert (8 2 Abs. 1 Nr. 8a SGB VII).
Der Waldkindergarten hat dariber hinaus eine Vereinshaftpflichtversicherung
abgeschlossen.

Besuchskinder oder ,Schnupperkinder” sind ebenfalls tGber die Unfallkasse versichert.

Krankheit von Kindern

Ein Kind ist bei Krankheit zu entschuldigen. Bei Infektionskrankheiten muss das Kind
so lange zu Hause bleiben, bis keine Ansteckungsgefahr mehr besteht. Dies ist durch
ein Aarztliches Attest nachzuweisen. Wahrend der Betreuungszeit entstandene
Verletzungen muissen den Eltern angegeben werden. Sind diese wahrend der
Kindergartenzeit unentdeckt geblieben, mussen die Eltern die Erzieherinnen dartber
informieren (siehe auch Infoblatt ,Neue-Eltern-Checkliste®).

2.2. Ausstattung

Bauwagen

Unsere Bauwagen sind eine bekannte Institution des Friedenswaldes geworden.
Sie stehen abseits und geschitzt in der Nahe des Parkplatzes am Friedenswald.
Ausgestattet sind die Bauwagen mit Klapptischen und Holzkisten, die gleichzeitig
Raum fur die taglich benutzten Materialien bieten. Zusatzliche Regale Uber den
Sitzflachen erganzen den Stauraum. Jedes Kind hat ein eigenes Fach, in dem
Wechselwasche, Gummistiefel und Kinderschatze aufbewahrt werden kdnnen.
Ein Toilettenraum mit Komposttoilette steht zur Verfligung. Die Bauwagen bieten
Schutz bei Dauerregen, Gewitter oder anderen Notfallen.

Bollerwagen

Unverzichtbar fur den Tag im Wald sind die Bollerwagen, in denen die taglich bendtigte
Grundausriistung verstaut ist; dazu gehoren Sitz-Matten, Erste-Hilfe-Kiste,
Wechselwasche, Handtuch, Outdoor-Seife und Wassersack, bei Bedarf eine
Regenplane.

Je nach den Bedirfnissen der Kinder, Wetter, Tagesinhalt und Spielort werden
folgende Materialien am Morgen gezielt ausgewahlt und mitgenommen: Seile,
Werkzeug, Schwungtuch, Musikkoffer, kreatives Material wie Stifte, Wasser- oder
Fingerfarben, Tucher und Bilderbiicher.



Notfalle

Jede Gruppe verfiigt Gber zwei Handys. Diese dienen einerseits dazu, bei Unféllen
oder Erkrankung der Kinder die Eltern oder einen Rettungswagen verstandigen zu
konnen und erreichbar zu sein; andererseits erhalten wir hieriber aktuelle
Unwetterwarnungen per SMS. Jede padagogische Mitarbeiterin hat einen Erste-Hilfe-
Kurs am Kind absolviert. Wir fihren auRerdem eine Kartei fir jedes Kind mit uns, in der
die Angaben zur Krankenversicherung und eventuelle Allergien vermerkt sind.

Kleidung

Sommer-Kleidung:

e dunne, lange, bequeme Hose (keine Hosentrager oder Girtel — Verletzungsgefahr)
¢ langarmeliges T-Shirt (Zecken-, Brennnesselschutz)

e Schirmmutze/Sonnenmiutze

o festes Schuhwerk

e bei Regen: Regenhose, Regenjacke, Regenhut, Gummistiefel im Fach des Kindes,
die nach Bedarf im Laufe des Tages angezogen werden kénnen

e Eincremen mit Sonnenschutzmittel (ggf. Mickenschutz)

Winter-Kleidung:

e ,Zwiebel-Look": mehrere Schichten Kleidung tbereinander

o gefutterte Hose mit Gummizug und Anorak, dariiber ggf. Regensachen
¢ statt eines Schals empfehlen wir ein Halstuch (,Buff)

e Handschuhe (wasserfeste Uberziehhandschuhe)

¢ wasserfeste Winterstiefel

¢ Wollmitze/Wintermuitze

Alle Kleidungsstiicke sind mit den Namen der Kinder gekennzeichnet.

Rucksacke

Jedes Kind besitzt einen kleinen Rucksack, den es selbst 6ffnen und schlieRen kann.
Damit dieser beim Laufen nicht von den Schultern rutscht, muss er einen
Klickverschluss vor der Brust haben. Im Rucksack transportieren die Kinder ein
Handtuch, eine Dose mit einem gesunden Frihstick (keine SiBigkeiten) und eine
Trinkflasche. Dose und Trinkflasche muissen ebenfalls vom Kind selbst getffnet
werden kénnen.

2.3. Das Geldnde und seine Besucher

Das Gelande

Im Stden von Kdlin liegt der 26 Hektar gro3e Friedenswald, der in den 1950-er Jahren
als Naherholungsgebiet angelegt wurde. Er bietet durch seine B&ume und
Strauchpflanzen sowie grof3ziigige Freiflichen ein vielseitiges und naturnahes
Freizeitangebot.

Der Friedenswald besteht aus einer riesigen Wiesenflache mit angrenzenden Laub-
und Nadelwéldern und einer groR3en und kleinen Sandkuhle am FulRe eines kleinen
Huigels. Ein grof3er Rundweg und viele kleine Wege kreuz und quer durch den Wald
lassen das Gebiet bequem zu Ful3 erforschen. Eingeschlossen in den Friedenswald ist



der Forstbotanische Garten. Dort wachsen und blihen Pflanzen aus aller Welt.
Er bietet Naturerlebnisse zu jeder Jahreszeit. Der Forstbotanische Garten beherbergt
auBerdem zahlreiche Pfauen, zwei Teiche mit Springbrunnen und diverse
Sitzgelegenheiten.

Begegnungen im Wald

Forstwirt und Waldarbeiter

Der Forstwirt und die Waldarbeiter sind unsere téaglichen Ansprechpartner. Wir sehen
ihnen gerne bei der Arbeit zu: wie sie den Wald pflegen und sauber halten,
Waldarbeiten verrichten und mit allen méglichen spannenden Werkzeugen hantieren.
Wir kennen inzwischen alle Waldarbeiter beim Namen, und geduldig beantworten sie
neugierige Fragen der Kinder und Erzieherinnen. Sie bereichern uns mit inrem grof3en
Wissen Uber Pflanzen und Tiere und deren Verhaltensweisen.

Hundebesitzer

Die Hundebesitzer treffen wir ebenso jeden Tag. Die Kinder haben von den
Erzieherlnnen eindeutige Verhaltensregeln erhalten, wie sie sich beim N&hern eines
nicht angeleinten Hundes verhalten sollen: So schniiffeln die Hunde nur kurz bei den
sofort stehen gebliebenen Kindern und stellen keine Gefahr fur sie dar, wenn sie beide
Arme nach unten halten und ihre Stocke sofort hinlegen.



3. Religionsauffassung

Der Waldkindergarten ist konfessionell ungebunden. Er steht allen Religionen und
Kulturen gegentber offen und ist grundsatzlich zum Austausch bereit, um den Kindern
eine moglichst umfassende Sicht der Welt zu er6ffnen.



4. Erziehungsauftrag

4.1. Erziehung zu Umwelt- und Naturverstandnis

Genauso wenig, wie der Mensch die Natur zerstoren darf, darf die Natur vor ihm
verschlossen werden. Wir sind ein Teil dieser Natur und somit berechtigt, sie zu
nutzen.

Durch das priméare und sinnliche Erleben der Natur kann sich ein Naturbewusstsein
ausbilden, das von innen kommt.

,MAN SCHUTZT NUR, WAS MAN LIEBT!"

Durch Gesprache und das Mitfiilhren von Bestimmungsbichern lernen die Kinder,
Pflanzen und Tiere beim Namen zu nennen. Sie gewinnen grundsétzliche Einsichten in
Sinn- und Sachzusammenhange und elementare physikalische Gesetzmalligkeiten.

Unser Waldkindergarten soll nicht zur Technikfeindlichkeit erziehen. Wir versuchen,
Grundlagen zu schaffen fir den kreativen und verantwortungsvollen Umgang mit
Materialien, der Umwelt, Ressourcen und Techniken der heutigen und zukinftigen
Generation. Dies geschieht durch das unmittelbare Erleben des Eingebundenseins in
die Ablaufe der Natur, aber auch im bewussten Kontakt mit der Technik und den
Elementen des heutigen Lebens.

4.2. Gesundheit im Wald

Bewegung ist grundlegend fir die kindliche Entwicklung und hat fur das Wohlbefinden
und die Gesundheit von Kindern entscheidende Bedeutung.

Kinder besitzen einen stark ausgepragten Bewegungsdrang und eignen sich ihre
Umwelt Gber die Bewegung an. Dabei bilden Sinneswahrnehmung und Bewegung eine
unzertrennliche Einheit, denn ohne Wahrnehmung ist keine gezielte Bewegung
moglich. Die Kinder bewegen sich im Naturraum wahrend der gesamten
Kindergartenzeit auf unebenem Geldnde. Dabei werden die Muskulatur gefestigt, das
Kdrperbewusstsein, die Koordination und die Ausdauer gefordert.

Der Aufenthalt im Freien wirkt sich positiv auf das seelische Wohlbefinden aus.In der
taglichen Herausforderung, die der Naturraum bietet, z.B. beim Klettern, Balancieren,
Springen, Laufen, Rutschen, Rollen und Matschen, entwickeln die Kinder ein positives
Selbstbild und gewinnen an Sicherheit und Selbstbewusstsein. Gleichzeitig erleben die
Kinder Momente der entspannten Ruhe, im Gegensatz zum erheblichen Larmpegel in
geschlossenen Raumen.

Durch das Erleben des Jahreskreislaufs passt sich der Organismus allmahlich den
Witterungsbedingungen an und wird weniger anfallig gegenlber Hitze, Kalte, Wind und
Néasse. Das Immunsystem wird gestarkt, die Abwehr von Krankheiten aus eigener Kraft
gefordert. Die Ansteckungsgefahr ist geringer als in geschlossenen Raumen, weil
frische Luft keimarmer ist.

Wachstum, Durchhaltevermdgen, Konzentration und Ausgeglichenheit werden
wesentlich durch eine gesunde Ernéhrung beeinflusst.

Das gemeinsame Essen im Frihsticks- und/oder Mittagskreis fordert das
gemeinschatftliche Erleben innerhalb der Gruppen.

Unter dem Aspekt der Nachhaltigkeit achten wir darauf, dass wir Plastikmull
vermeiden. Das heil3t, die Kinder bringen ihr Frihstiick/ihren Mittagssnack in Dosen
und den Joghurt im Glas mit.



4.3. Regeln im Waldkindergarten

Die Umgebung Wald birgt auch Gefahren. Vertrauen in das Kénnen der Kinder und die
Fahigkeiten der Erzieherinnen ist unabdingbar!

Um die Sicherheit der Kinder zu gewahrleisten, gelten in unserem Kindergarten
bestimmte, nachfolgend aufgefuhrte Regeln.

Alle Regeln sind als Strukturhilfen fur den Alltag und zur Vorbeugung von Risiken zu
sehen. Das Wichtigste hierbei ist, dass all diese Regeln Vereinbarungen sind, die die
Erzieherlnnen, Kinder und Eltern einhalten missen.

Erzieherlnnen:

besprechen mit den Kindern genau, wer frr sie ansprechbar ist und Aufsicht flhrt

halten Kinder in Sicht- und Hoérweite durch Definition von Grenzen, Haltepunkten,
Absprachen und deren Sanktionierung

besprechen Regelverstoe im Abschlusskreis, um die Gewichtung der Regeln klar
Zzu machen

geben den Freiraum und die Selbststandigkeit, die fir jedes einzelne Kind
angemessen sind (z.B. alleine Toilettengang durchfiihren)

beobachten laufend Spielsituationen und einzelne Kinder

auf den Wegen geht immer eine Erzieherln voraus, eine in der Mitte der Gruppe und
eine am Ende

eine Erzieherln verlasst immer als Letzte den Spielort

Eltern:

achten mit darauf, dass die Regeln eingehalten werden, insbesondere in der Bring-
und Abholphase

unterstitzen ihre Kinder dabei, die Regeln einzuhalten, durch ihr eigenes Verhalten
(z.B. Abholgrenze am Bauwagen respektieren) oder durch gezielte Forderung des
Kindes (z.B. BegrifZen und Verabschieden fordern)

informieren Erzieherinnen und Kind dartber, wer das Kind mittags abholt

Kinder:

Uberschreiten nicht die definierten Grenzen

melden sich ab, wenn sie sich innerhalb der Sicht- und HOrweite entfernen
(Toilettengang)

holen bei Bedarf gegenseitig Hilfe

essen grundsatzlich nichts aus dem Wald

trinken kein Wasser aus stehenden oder flieRenden Gewassern

essen nichts, das auf den Waldboden gefallen ist

fassen weder zahme Wildtiere, Kadaver noch Kot an

spielen nur mit Stécken, die maximal so grof3 sind wie sie selber

halten Stocke nicht in Gesichtshéhe

fuhren keine StoRbewegungen mit Stocken in Richtung anderer Menschen
rennen nicht mit einem Stock in der Hand

klettern nur auf den von den Erzieherlnnen ausgewiesenen Baumen



e kennen unterwegs die Haltepunkte, an denen sie anhalten und warten, bis
mindestens eine Erzieherln angekommen ist; danach wird gemeinsam der nachste
Haltepunkt abgesprochen

e DbegrifRen und verabschieden sich bei den Erzieherlnnen und kontrollieren, ob sie
wahrgenommen wurden

Umfang und Intensitdt der Aufsicht berlcksichtigen die mdglichen Gefahren,
werden aber immer auch durch das padagogische Ziel der Erziehung zur
Selbstandigkeit bestimmt.

Aufsicht erfolgt zum einen aktiv, durch Aufstellen und Uberpriifen von Verhaltensregeln
fur alle Beteiligten und ggf. konsequente Sanktionierung bei Missachtung, und zum
anderen préaventiv, durch Benennen der vorhandenen Gefahren und umfangreiche
Information aller Beteiligten.
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5. Tagesablauf

Da unser Waldkindergarten ein Kindergarten ,ohne Tir und Wande" ist, kbnnen die
Kinder die begrenzenden, aber auch schiitzenden Wande eines Gebaudes nicht
erleben. Daher ist es uns in der Arbeit mit den Kindern wichtig, ihnen einen ,inneren®
schitzenden Rahmen, einen ,inneren® strukturierten Raum zu geben, in dem sie sich
sicher und behitet bewegen konnen. Neben dem Vertrauensverhéltnis zu den
Erzieherlnnen ist dies ein gut strukturierter, immer wiederkehrender und somit
vertrauter Tagesablauf.

Der Vormittag von 7.30 Uhr bis 13.15 Uhr in beiden Gruppen

7.30 - 8.30 Uhr: Bringzeit
Mdglichkeit des Austauschs zwischen Eltern und Erzieherlnnen.

Die Kinder haben die Mdglichkeit, gemeinsam mit denErzieherlnnen die bendtigten
Materialien fur den Tag vorzubereiten und in den Bollerwagen zu packen. Sie lernen
auf diese Weise, wie sie den Tag mit organisieren kénnen.

Kleinere Aktivitaten, wie z.B. Vorlesen, kdnnen angeboten werden. Sollte es einmal
nicht moglich sein, das Kind pinktlich zu bringen, so kann es im Anschluss an den
Morgenkreis zur Gruppe dazu stol3en.

8.30 Uhr: Morgenkreis

Morgenlied und Begrufung in Begleitung einer Handpuppe. Ein Kind zahlt die Gruppe,
es wird besprochen, wer fehlt und warum jemand fehlt. Mochte ein Kind etwas
erzahlen? Besprechung des Tagesprogramms.

Gang durch Natur und Wald

Wir kbnnen ca. zwanzig verschiedene Waldstiicke anlaufen, welche die Erzieherlnnen
je nach Wetterlage, padagogischen Schwerpunkten und den Bedurfnissen der Kinder
taglich neu auswéahlen.

Auf dem Weg zu dem besprochenen Ziel lassen wir uns Zeit zum Reden, Entdecken
und Spielen: Der Weg ist das Ziel!
Freie Spielphase

Die Kinder orientieren sich am Spielort, Uberlegen alleine und gemeinsam, was sie
spielen mdchten und mit welchem Naturmaterial. Sie finden sich zu kleineren und/oder
grolReren Spielgruppen zusammen und organisieren sich ihr Spiel.

ca. 10.00 Uhr: Gemeinsames Frihstick

Sitzmatten im Kreis auslegen, Kreismitte wird von den Kindern gestaltet
(z.B. Mandala), Handewaschen und Sing- bzw. Fingerspiel, Frihsticksspruch.
Bei Regen wird eine Plane gespannt. Bei Minustemperaturen wird im Bauwagen
gefrihstickt.

Freie Spielphase und Aktivitaten

Wir arbeiten mit verschiedensten Materialien — Naturmaterialien genauso wie andere
Materialien.

-12 -



Seile werden als unstrukturiertes Spielmaterial mitgenommen. Zuséatzlich werden
taglich Werkzeugkiste, Malmaterial (Stifte und Papier), Kletterseile fur Klettergertiste
verschiedenster Art und Bilderblicher eingepackt. Anderes Material wird gezielt fur
padagogische Impulsangebote und Aktivititen eingesetzt. Dazu zahlen z.B.
Schwungtuch, Holztiere, Tlcher, Wascheklammern, Lupenglaser, diverse
Bastelmaterialien wie Perlen etc., verschiedene Farben wie Wasserfarbe/Fingerfarbe,
Tusche, Bélle, Verkleidungskiste und andere projektbezogene Materialien.

ca. 12.15 Uhr: Abschlusskreis

Abschlussspiel und Abschlusslied, Ruckblick auf den Tag, jedes Kind kann sagen, was
ihm am Tag gefallen hat und was nicht, Absprachen treffen, was den nachsten Tag
angeht.

Rickweg zum Bauwagen

Auch hier ist wieder Zeit zum Gespréach Uber den Tag oder aktuelle Entdeckungen am
Wegesrand.

12.45 - 13.15 Uhr: Abholzeit

Die Eltern holen ihre Kinder ab. ,Tir und Angel“-Gesprache werden geflhrt,
der Bollerwagen ausgepackt. Eine Erzieherln begleitet Kinder und Eltern in dieser Zeit.

Der Mittag von 12.30 Uhr bis 14.00 Uhr in beiden Gruppen

Gestaltung der Mittagszeit

Nach dem Abschlusskreis um ca. 12.15 Uhr (je nach Entfernung vom jeweiligen
Spielort zum Bauwagen auch spéter) gehen wir mit den Kindern, die friher abgeholt
werden, zurtick zum Bauwagen. Sie kénnen zwischen 12.45 Uhr und 13.15 Uhr
abgeholt werden.

Die ,Mittagskinder® waschen ihre Hande.

Zwei Erzieherlnnen setzen sich in einer Runde im Wald bzw. je nach Wetter und
Temperaturlage im Bauwagen zusammen. Nachdem sich alle mit einem kleinen Vers
oder Lied guten Appetit gewilinscht haben, essen die Kinder ihre mitgebrachten Brote
und Rohkost.

Nach dem Essen haben die Kinder die Mdglichkeit zur Mittagsruhe und kénnen in
Hangematten oder auf Decken ausruhen: im Sommer drauf3en, im Winter oder bei
Regen in der Kuschelecke im Bauwagen.

Je nach Bedurfnislage der Kinder werden kleinere Aktivitaten angeboten, wie z.B.
Vorlesen oder kreative Tatigkeiten im Bauwagen oder — je nach Wetterlage — draul3en
in der Umgebung des Bauwagens, im nahegelegenen Tierwald oder auf der Wiese.

Der Tag endet wie vormittags mit gemeinsamem Aufrdumen und einem
Abschlusskreis.

Beide Gruppen treffen um 14.00 Uhr an den Bauwagen ein.Bis 14.30 Uhr sollen die
Kinder dann abgeholt sein.

Individuelle Unterschiede in der inhaltlichen Gestaltung des Tages in den beiden
Gruppen sind gewollt und wichtig. Sie ergeben sich daraus, dass die Kinder in beiden
Gruppen andere Bedirfnisse und Interessen haben, die die Erzieherlnnen
bertcksichtigen.
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6. Feste und Feiern im Jahresverlauf

KARNEVAL FROHLINGSFEST

WEIHNACHTSFEIER TAG DES BAUMES

WINTER- OSTERN

SONNENWENDE
NIKOLAUS L
OFFENEN
ADVENT WALDES
ST. MARTIN/
LICHTERFEST SOMMER-
SONNENWENDE
WIND- UND
DRACHENFEST SOMMERFEST

HERBSTFEST/

ERNTEDANK KINDERGEBURTSTAGE
SIND FESTTAGE DER KINDER!

Dies ist eine Auswahl von mdglichen Festen, die wir in unserem Waldkindergarten
feiern. Die Erzieherinnen planen an Konzeptionstagen unter anderem, welche Feste
wir in einem Jahr feiern mochten. Dies wird dann im Anschluss gemeinsam mit dem
Vorstand festgelegt.

Kindergeburtstage
Die Geburtstage unserer Kinder sind besonders wichtige Festtage im Jahresverlauf.

Das Geburtstagskind bekommt an diesem besonderen Tag im Morgenkreis eine von
den anderen Kindern der Gruppe gestaltete Krone und ein kleines Geschenk
Uberreicht. Es ist Zahlkind und darf alle Lieder, Frihsticksspriche und Spiele an
diesem Tag bestimmen. Jedes Geburtstagskind bringt einen Kuchen oder ein
Frihstick (je nach Absprache mit den Erzieherlnnen) sowie einen ,Schatz“ in einer
Schatzkiste mit. Am Ende des Tages erwahlt das Geburtstagskind zwei Kinder und
eine Erzieherin, die mit ihm gemeinsam Pfeile aus Asten fir die Schatzsuche
auslegen. Nachdem sie eine individuell gewéhlte Strecke zuriickgelegt haben,
verstecken sie den Schatz und sich selbst. Die Ubrige Gruppe folgt dann in einem
Abstand von ca. 15 Minuten und sucht anhand der ausgelegten Pfeile die
Schatzverstecker und die Schatzkiste. AnschlieRend wird die Schatzkiste im
Abschlusskreis vom Geburtstagskind getffnet und der Inhalt an die Gruppe Uberreicht.
Der jeweilige Inhalt der Schatzkiste wird mit den Erzieherlnnen abgesprochen.
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7. Unser Bildungsansatz

7.1. Einfihrung

Unsere Padagogik orientiert sich an Gerd E.Schéfer, Professor fur Frihpéadagogik,
Rainer Stratz und der Bildungsvereinbarung NRW. Der Erziehungswissenschaftler
Professor Schéafer (2005) benutzt den Begriff Bildung fiir eine bestimmte Qualitat von
Lernprozessen:

~Was Bildung nicht ist:

¢ Sie héngt nicht von bestimmten Inhalten ab, durch die man angeblich gebildet wird;
e sie ist kein anderes Wort fir Kompetenzvermittlung;

¢ sie bezeichnet keinen spezifischen Forderbedarf;

e genauso wenig kann Bildung vermittelt werden.

Stattdessen weist der Bildungsbegriff darauf hin,

e dass man sich letztlich nur selbst bilden kann;
e dass Bildungsprozesse mit sozialen Verstandigungsprozessen verquickt sind;
e dass Lernen einen personlichen Sinn ergeben muss — das gilt auch fiir Sauglinge;

e dass in Bildungsprozessen Handeln, Empfinden, Fuhlen, Denken, Werte, sozialer
Austausch, subjektiver und objektiver Sinn miteinander in Einklang gebracht werden
mussen;

e dass Bildungsprozesse Selbst- und Weltbilder zu einem mehr oder weniger
spannungsvollen Gesamtbild verknipfen.*

(Siehe Schafer, Bildung beginnt mit der Geburt, Seite 30)

Nach Stréatz ergeben sich fur die Erzieherlnnen daraus die folgenden Aufgaben:
,Die Fragen und die anstehenden Entwicklungsschritte des Kindes zu erspiren und
seine Umgebung so zu gestalten, dass das Kind diese nachsten Schritte mit Erfolg
gehen kann.*

(Siehe Stratz, Ergebnisse der neurobiologischen Forschung, Seite 17)

7.2. Umsetzung des Bildungsansatzes im Lernraum Wald

Die Umgebung, die Kindern die groRtmdégliche Bewegungsfreiheit und Vielfalt an
Sinneserfahrungen und Eindriicken bietet, ist die Natur und in besonderem Malie der
Wald. Hier werden alle Sinne angesprochen, die natlrliche Umgebung bietet Raum
und Platz fur Bewegung ohne Gefahrdung und Einschrankung durch den
StralRenverkehr und stellt durch ihre natirlichen Hindernisse und Probleme einen
hohen Anreiz flr Kreativitéat, Bewegung, Experimente usw. dar.

Kinder, die ihre Fahigkeiten und Grenzen ungestort erfahren kénnen, haben mehr
Zugang zu ihrem eigenen Leistungsvermdgen und entwickeln ein Geflhl fur ihre
eigenen Fertigkeiten und Starken.

Durch den ,spielzeugfreien Raum® und das Spiel mit den vielfaltigen Naturmaterialien
lernen die Kinder, wieder kreativ zu spielen, ihren Ideenreichtum einzusetzen und
dadurch auch andere Kinder zum Mitspiel zu motivieren. Um ein gemeinsames Spiel
zu beginnen, ist es unerlasslich, dass die Kinder sich vorher mithilfe der Sprache tber
Spielinhalte und die aktuelle Funktion der Naturmaterialien verstandigen. Durch diese
vielfaltigen und von den Kindern selbst initiierten Sprechanldasse und die tagliche
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Wiederholung geschieht Sprachférderung in  einem natlrlichen, gelebten
Zusammenhang.

Natirliches Interesse, das Gefuhl von Spannung und Abenteuer, sowie deren
Bewaltigung fordern das Selbstbewusstsein und die Personlichkeitsentwicklung.
Das Fehlen von kiinstlichen Reizen (Larm, optische Reize etc.) wirkt erholsam auf die
Kinder und fordert eine ruhige und aufmerksame Beschéftigung mit anderen
Menschen, Dingen und mit der Natur.

Die Kinder kdnnen ihren natirlichen Bewegungsdrang ohne raumliche Begrenzung
ausleben, motorische Sicherheit und Gleichgewicht altersgemalR tben und damit auch
ihr seelisches Gleichgewicht finden.

Im Wald erlebt das Kind, dass es sich nicht nur in kinstlichen Raumen, sondern
gerade draul3en in der Natur ,zu Hause® flhlen kann. Daraus gewinnt es
Unabhangigkeit von auReren Bedingungen und Selbstsicherheit.

Ein Waldkind erlebt seine Umwelt unmittelbar mit allen seinen Sinnen. In seinem Tun,
in Wechselwirkung mit seiner Umgebung lernt es so sich selbst als ,Verursacher®
kennen. Das unmittelbare — oft ganzkérperliche — Tun starkt das Selbstbewusstsein,
lehrt, eigene Krafte zu erkennen und einzuschatzen, und fordert so die emotionale
Stabilitat.

7.3. Bildungsziele und die Methoden zur Umsetzung

Ziel unseres  Waldkindergartens ist es, dem Kind zu helfen,
seine Selbstbildungspotenziale auszuschopfen und somit entsprechend seinen
individuellen, altersgemaflen Madoglichkeiten sein Leben selbstverantwortlich und
selbststandig zu gestalten.

7.3.1. Entwicklung der Personlichkeit

Angesprochen sind hier das Verhaltnis des Kindes zu sich selbst und seine Fahigkeit,
sich unter dem Gesichtspunkt der eigenen Interessen und Mdglichkeiten mit sich selbst
und der Umwelt angemessen auseinander zu setzen.

7.3.2. Vorbereitung auf eine soziale Zukunft

Unter sozialer Zukunft ist das Verhaltnis des Kindes zu seiner sozialen Umwelt zu
verstehen. Es bezeichnet die Bereitschaft und Fahigkeit des Kindes, Bedurfnisse,
Winsche, Interessen und Geflihle anderer wahrzunehmen und angemessen darauf zu
reagieren.

7.3.3. Vorbereitung auf eine sachliche Zukunft

Damit ist das Verhdltnis des Kindes zu seiner natirlichen, technischen und kulturellen
Umwelt gemeint. Das Kind soll in dieser Umwelt Erfahrungen sammeln und bereit sein,
sich der Realitdt und der Sache angemessen zu verhalten.
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Erziehungsziele

Methoden zur Umsetzung / Beispiele

Entwicklung der Persodnlichkeit

Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten
gewinnen und, soweit es dem Kind
maoglich ist, selbststandig handeln.

Die Kinder dirfen sich bei uns im
Kindergarten innerhalb der wenigen
einzuhaltenden  Grenzen vollig frei
bewegen und taglich experimentieren und
sich erproben.

Alles selber ausprobieren, bevor Kinder
oder Erwachsene Hilfestellung leisten

Die eigene Persdnlichkeit erkennen,
akzeptieren und sich mit Selbst-
vertrauen nach auflen zeigen kénnen.

Die Kinder werden von uns angehalten,
ihre Identitdt anzunehmen und sich mit
ihren Starken und Schwéchen stets in die
Gruppe einzubringen. Gesprache Uber
Selbsteinschatzungen fliel3en taglich ein.

Morgenkreis; vor der Gruppe stehen,
z.B. als Zahlkind; Lied auswahlen;
Kreisspielen; Klettern auf Seilkonstruk-
tionen; Was kann mein Korper?

Eigene Grenzen erfahren und lernen, Klettern;Balancieren;  Fehler  machen
sie zu akzeptieren. dirfen; Schnitzen

Hilfestellungen  beim  Erproben von

Grenzerfahrungen werden von

denErzieherlnnen nur im Notfall gegeben.

Jedes Kind Klettert z.B. nur so hoch,

wie es sich selber zutraut.

Die Grundgefiihle wie Freude, Angst, Mimikspiele; Sprachspiele; Reime;

Trauer und Wut erleben, ausdriicken
und angemessen mit ihnen umgehen.

Ihre Geflihle so zum Ausdruck zu bringen,
dass die Kinder sie ausleben kdnnen,
ohne den Nachsten damit zu belasten.
Werte und Normen verstehen, akzeptieren
und im Alltag selbstverstandlich einflieBen
lassen. In gemeinsamen Gesprachen
werden angemessene Ldsungen flr
GefuhlsauRerungen erarbeitet, bei Wut
z.B. mit den FuRen trampeln oder weiter
weg im Wald schreien. In Phasen
extremer verbaler Aggressivitéat bieten die
Erzieherlnnengeleitete sogenannte
~Schimpfwort-Runden® an, die sich immer
wieder bewahren, um die Bedeutung von
Schimpfworten zu relativieren!

Pantomime; Rollenspiele

Gesprache mit den beteiligten Kindern:
sWie geht es mir wahrend oder nach
einem Streit?*

-19 -




Erziehungsziele

Methoden zur Umsetzung / Beispiele

Lernen, das Gefuhl von Langeweile
auszuhalten, um dann aus sich heraus
wieder etwas zu entwickeln.

Die Erzieherlnnen sehen sich nur als
Impulsgeberinnen und nicht als
Animateurinnen. ,Langeweile“ darf nicht
negativ gesehen werden, sondern muss
als ganz normaler, immer wiederkehrender
Lebensprozess akzeptiert werden, um sich
weiterentwickeln zu kénnen.

Impulse durch Materialien die lange nicht
mitgenommen wurden, oder die die Kinder
noch nicht kennen

,Der Geist schlaft so lange, bis das Auge
ihn mit einer Frage weckt!“
(Reggiopadagogik)

Sich artikulieren kodnnen.
Mimik und Gestik
weiterentwickeln.

Sprache,
sollen  sich

Ihre Wiinsche oder Néte sollen die Kinder
zunehmend verbal aulern.
In Rollenspielen  kénnen sie in
verschiedene Rollen ,schlipfen® und diese
glaubhaft zum Ausdruck bringen. Sprache
ist ein Schwerpunkt im Wald, da die Kinder
durch das unstrukturierte Material auf
gegenseitige  Erklarungen viel mehr
angewiesen sind.

Winsche im Morgenkreis benennen;
Pantomime; im Rollenspiel mit Kindern:
,Wie nehmen mich die anderen
wahr?“Spiele/Regeln fur andere Kinder
erklaren;Schminken

An Planungen teilnehmen und
Aufgaben tGbernehmen.

In  gemeinsamen Gesprachen neue
Aktivitdten beraten, Ideen der Kinder
aufgreifen und sie von diesen auch
umsetzen lassen.

Morgenkreis; Dienste; Materialmithnahme
mit entscheiden; &ltere Kinder leiten den
Tag

Verantwortung fir das eigene Handeln
ubernehmen und die Maoglichkeit
erhalten, die daraus resultierenden
Konsequenzen tragen zu kénnen.

Die Kinder sollen auf Erfolgserlebnisse
stolz sein kénnen und Niederlagen als
Herausforderungen sehen, um an sich zu
arbeiten und sich weiter zu entwickeln,

ohne zu resignieren. Unermudliche
Motivation der Erzieherlnnen ist hier
gefordert.

RegelverstdlRe; Auszeiten; Aufgabenspiele
zur Kooperation; Kletterstationen;
Klettern;,lch komme nicht hoch, wie helfe
ich mir?“,Farbe fallt um, was tun?“
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Erziehungsziele

Methoden zur Umsetzung / Beispiele

Vorbereitung auf die soziale Zukunft

Im Freispiel andere Kinder ansprechen
oder zum Mitspielen anregen kénnen.

Die Kinder sollen sich mit ihrer Freude
und ihrem Ideenreichtum gegenseitig
anregen und motivieren.

Rollenspiele; Gruppenspiele: z.B. ,Fischer,
Fischer wie tief ist das Wasser?*,,Bar, wie
lange schlafst du noch?” ...

Die Schwierigkeiten eines
Zusammenlebens erfahren, aber auch
die Vorteile erkennen.

Im Wald gibt es durch die optimalen
Raum- und Rahmenbedingungen kaum
Konfliktpotenzial, wodurch die Kinder
Individualitdt oder Gemeinschaft im
Wechsel gut ausleben kdnnen und deren
unterschiedlichen Reize und
Notwendigkeiten erkennen.

Gesprache, wenn man sich nicht einig ist;
sich bei anderen Hilfe holen

Sich in die Gruppe eingliedern und
seinen Platz finden.

Das ist gerade fur Kinder im
Kindergartenalter, besonders far
Einzelkinder, bei Gesamtgruppen-

angeboten ein wichtiger Lernprozess.

Regeln gemeinsam aufstellen

Die unterschiedlichen Gefiihle und
Bedlrfnisse anderer
Gruppenmitglieder erkennen kénnen,
ernst nehmen und in der jeweiligen
Situation angemessen reagieren.

Die Kinder sollen sich untereinander
trosten, reglementieren, helfen, bei
Meinungsverschiedenheiten innerhalb der
Gruppe entweder zur Seite stehen oder
anderweitig Uberzeugen, motivieren.

Konflikte
besprechen;Mimikspiele; Trosten;Versorgen
bei kleinen Unfallen

aktiv und
Losungs-

Konflikte darstellen,
konstruktiv nach
maoglichkeiten suchen.

Die Erzieherlnnen halten die Kinder
dazu an, in Konfliktsituationen verbal
miteinander zu kommunizieren: Sprechen,
Zuhoren, miteinander einen Weg finden.

jedes Kind erzahlt aus seiner Sicht;
Puppenspiel;Arbeiten mit ,Smilies”, die
bestimmte Gefiihlsausdriicke darstellen

Um Hilfe bitten, sich helfen lassen,
anderen Kindern Hilfe anbieten.

Hilfe anzunehmen, ist keine Schwache,
Hilfe zu geben, keine Starke, sondern
sollte beides ein Selbstverstandnis unter
Menschen sein!

Die Kinder helfen sich bei der Trinkpause
gegenseitig, ihre Trinkflaschen aus den
Rucksacken zu holen, beim Anziehen von
Jacken oder Zuknodpfen der Hosen
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Erziehungsziele

Methoden zur Umsetzung / Beispiele

Die Regeln der Gruppe einhalten und,
falls nétig, als Gruppenmitglied selbst
Regeln vorschlagen oder gemeinsam
mit der Gruppe entwickeln.

Bei Regeliiberschreitungen sollen sich die
Kinder gegenseitig an diese erinnern.
Oberstes Gebot ist, sofort aufzuhoren,
wenn ein Kind ,NEIN* sagt! Bei
wiederholter oder massiver
Regeliiberschreitung greift eine Erzieherin
ein. Eine ,Auszeit® wird verhangt, in der
sie sich mit dem Kind zuriickzieht und
dessen Gemitslage oder Probleme
bespricht. Dieses Gesprach wird solange
gefuhrt, bis das Kind und die Erzieherin in
gegenseitige Ubereinstimmung
gekommen sind.

Rederunden mit den betroffenen Kindern;
Auszeiten mit anschlieBenden Gesprachen

Erziehungsziele

Methoden zur Umsetzung / Beispiele

Vorbereitung auf die sachliche Zukunft

Sich als Teil der Natur erfahren.

Das Kind soll wissen, dass es als Mensch
wichtig, aber auch ,nur” ein Teil der Natur
ist und deshalb mit allen Pflanzen und
Tieren achtvoll umzugehen lernen muss!

Umgang mit Becherlupe und
Tierbeobachtung; Pflanzenkunde

Lebensmuster und -systeme von Tieren
und Pflanzen beobachten und erkennen
koénnen.

Die Naturerfahrungen werden durch die
alltéagliche Konfrontation mit der Natur zur
selbstversténdlichen Wissensvermittlung.

Mikroskopieren; Experimente mit Boden,
Erde; Einrichtung einer Regenwurmkiste

Natlrliche Zusammenhange erkennen
kdnnen und sie in Zusammenhang mit
dem eigenen Leben bringen.

Die Kinder erfahren durch  den
Lebensrhythmus  ,Vergéanglichkeit und
Neubeginn® und den  Sinn des
Lebenszyklus'.

Wetterbuch; kalt und warm; jahreszeitliche
Kleidung; Datum; Lieder zu Jahreszeiten;
Fahrrad fahren

Sinneswahrnehmungen schulen und

verfeinern.

Farben, Formen, Geriiche einordnen,
unterscheiden und benennen kdnnen.

Mandalas legen; Kreismitte gestalten;
Waldradio; Riech-, Such- und
Schmeckspiele; Arbeiten mit Farben;
Waldatelier; Herstellung von Naturfarben;
Zahlenreihnen aus Naturmaterial; links-

rechts-Unterscheidung
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Erziehungsziele

Methoden zur Umsetzung / Beispiele

Experimentierfreude entwickeln.

Die Kinder bekommen von der Natur auf
natiiriche Weise viele chemische und
physikalische GesetzmaRigkeiten
vermittelt und koénnen diese beim
Experimentieren ganz selbstverstandlich
erforschen, wie die natiirliche Schwerkraft,
das Verhalten von Trockenheit und
Feuchtigkeit mit Luft, Boden,
verschiedenen Materialien, Logikschulung

Hittenbau, in Gro3 und in Klein fir
Holztiere; ,Wie halt mein Gebilde?”
Waage; ,Was ist schwerer, Aste oder
Tannenzapfen? Mikroskopieren; Spuren
in Gips; ,Wie frisst eine Schnecke?”
Matschkugeln aus verschiedenen Hohen
auf den Boden werfen; aus Lehm Gefalie
bauen

z.B. bei Konstruktionen mit Hdlzern,

Steinen, Sand.

Naturph&nomene, wie z.B. Wetterbeobachtung; Regenwiirmer auf der

Wetterveranderungen, verstehen Wiese, warum?; Licht und Schatten;

lernen. Regenwasser sammeln; Teich
. . beobachten; Lieder; Blitze beobachten

Kreislauf ~ des  Wassers, Geuwitter,

Niederschlagsformen.

Am Beispiel der Jahreszeiten Raum
und Zeit erfassen.

Die Kinder entwickeln frihzeitig ein Gefuhl

far die Jahreszeiten mit den
dazugehdrigen Wetter- und
Naturveranderungen, Monatsnamen,
Festen.

Datum; Morgenkreis; Zahlenerfassung;
1. jeweiligen Monat benennen, 2. Tage
benennen, 3. Uhrzeit

Kunstlerische
ausbilden.

Gestaltungsfahigkeiten

Der Kreativitdt mit den unerschdpflichen
Naturmaterialien ist im Wald keine Grenze
gesetzt.

Naturmaterialien im Wald: Bauen,
Schnitzen, Sagen, Feilen mit Holzern,
Zweigen, Blattern; Mandalas legen fiir die
Frihstlicksmitte; kreatives Gestalten mit
Stiften, Pinseln, Federn und Farben in
unterschiedlichen Variationen
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8. Bildungsziele hinsichtlich der Schulfahigkeit

,Der Begriff ,Bildung' umfasst nicht nur die Aneignung von Wissen und Fertigkeiten.
Vielmehr geht es in gleichem MaRe darum, Kinder in allen ihnen mdglichen,
insbesondere in den sensorischen, motorischen, emotionalen, &sthetischen,
kognitiven, sprachlichen und mathematischen Entwicklungsbereichen zu begleiten, zu
fordern und herauszufordern. Die  Entwicklung von  Selbstbewusstsein,
Eigenstandigkeit und Identitat ist die Grundlage jedes Bildungsprozesses.*

(Bildungsvereinbarung NRW vom 01.08.2003)

~Schulfahigkeit bedeutet, neue unbekannte Anforderungen aufgrund einer stabilen
Selbstsicherheit neugierig und aufmerksam sowie angstfrei aufzugreifen und mit
Interesse und Konzentration nach einer Losung zu suchen und zu finden.”

(Dr. A. Krenz, Institut fir angewandte Psychologie und Padagogik)

Lvorschule® ist die Zeit vor der Schule, also die gesamte Kindergartenzeit. Das heif3t,
aufgrund unserer Erfahrungen und padagogischen Schwerpunkte bietet der
Waldkindergarten unseren Kindern wahrend ihrer gesamten Kindergartenzeit das
notige Lebens- und Lernumfeld fur folgende Basiskompetenzen:

8.1. Die emotionale Schulfahigkeit

Emotionale Schulféahigkeit meint den kompetenten sicheren Umgang mit eigenen und
fremden Gefluhlen:

Umgang mit Konflikten, Frustrationstoleranz, innere Starke, Wahrnehmen von
Bedirfnissen, Ausgeglichenheit, Zuversicht, Vertrauen.

8.2. Die soziale Schulfahigkeit

Sozialfahig ist, wer sich in eine Gruppe angemessen einbringen und ebenso verhalten
kann. Die Kinder lernen, sich selbst als Individuum zu erkennen, die Balance zwischen
Durchsetzungskraft und Ricksichtnahme zu finden und die anderen entsprechend
einzubeziehen:

Forderung des Gemeinschaftsgefilhls, Wachsen der inneren Starke, Kontaktfreude,
Spielkompetenz, Toleranz, Einhaltung von Regeln, konstruktiver Umgang mit
Konflikten.

8.3. Die kognitive, wahrnehmende Schulfahigkeit

Durch die erlebbaren Zusammenhdnge und die Wissensvermittlung aus allen
Bereichen des taglichen Lebens lernen Kinder bei uns das Erfragen und Hinterfragen:
wie und wo sie sich Informationen beschaffen kdnnen. Weiterfiihrend lernen sie das
gedankliche Verknipfen von Informationen zu Zusammenhéngen:

Fahigkeit zum folgerichtigen Denken (wenn...dann, weil...darum, erst...dann, ...), um
Beziehungen und Gesetzmaligkeiten zu erkennen und zu erfassen
(forschendes Lernen).
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Dies geschieht unter kindgerechten Aspekten (Sachblicher, Nachschlagewerke,
Ausflige). Foérderung von Konzentrationsfahigkeit, Ausdauer, ausreichender
Merkféahigkeit, um Gehortes und Gesehenes speichern und wiedergeben zu kénnen.

Neugierde, eigenes Lerninteresse an der Auseinandersetzung mit fremden
Lerninhalten.

8.4. Die motorische Schulfahigkeit

Der Wald ist ein motivierender Bewegungsraum, in dem die Kinder alle grob- und
feinmotorischen Fahigkeiten von selbst erfahren. Férderung der:

e Grobmotorik

Reaktionsfahigkeit, kindsthetische Wahrnehmung (Koordinationsfahigkeit,
Gleichgewichtssinn, Muskeltraining), z.B. durch Klettern, Schaukeln, Balancieren,
Gehen, Laufen, Krabbeln, Hipfen

e Feinmotorik

Finger- und Handgeschicklichkeit, Graphomotorik, taktile Wahrnehmung
(Berthrungs- und Formwahrnehmung), z.B. durch Malen, Schneiden, Kleben,
Sagen, Seile knoten, Né&gel einschlagen, Schnitzen, Sammeln und Sortieren von
kleinen Naturmaterialien (Baumnadeln, Bliitenbléatter, kleine Aste)

In unserem Waldkindergarten arbeiten wir gemeinsam mit unseren Kindern und Eltern
an der Erreichung der Bildungsziele.

Elterngesprache werden im Hinblick auf die Schulfahigkeit mit Hilfe von gezielten
Beobachtungsbdgen gefuhrt. In diesen Bdgen werden die Bildungsprozesse
dokumentiert und anschlieend mit den Eltern besprochen.

-25-



9. Elternarbeit

Elternengagement ist Voraussetzung fur das Bestehen des Waldkindergartens und
wird erwartet. Dies ist der besondere Charakter einer Elterninitiative.

Elternarbeit hat in unserem Waldkindergarten einen umfassenden und individuellen
Stellenwert. Nicht nur funktionelle Arbeiten wie Elternmitgehdienste, Putzdienste,
Materialien trocknen und Unterstitzung bei Festen ist gefragt — auch konstruktive
Auseinandersetzung mit der padagogischen Arbeit ist erwiinscht.

9.1. Aufnahme und Eingewdhnung der Kinder

Die Aufnahme erfolgt im Anschluss an eine Hospitation im Wald (Schnuppertag) und
an ein Elterngesprach. Zu Beginn des Kindergartens ist ein arztliches Attest vonnoéten,
das nicht alter als zwei Wochen sein darf.

Der Abldésungsprozess von der Familie bedingt gegenseitiges Vertrauen. Die Eltern
sollen den Erzieherlnnen vertrauen, dass ihre Kinder bei ihnen gut aufgehoben sind
und sich wohlfihlen. Die Erzieherinnen sollen den Eltern das Vertrauen
entgegenbringen, dass sie auch loslassen konnen. Dieser Prozess kann nur im
intensiven Austausch zum Wohl des Kindes stattfinden.

9.2. Gesprache zwischendurch

Die ,Tur und Angel“-Gesprache mit den Eltern finden taglich am Bauwagen wahrend
der Bring- und Abholzeit statt. Es besteht die Mdoglichkeit, sich Uber aktuelle
Begebenheiten, z.B. organisatorische oder personliche Themen kurz auszutauschen
und Termine flr Einzelgesprache abzusprechen.

9.3. Elterngesprache

e Elterngesprache

Einmal im Jahr findet ein ausfiihrliches Gespréach Uber die Entwicklungsprozesse
des Kindes statt.

Die Erzieherinnen und die Eltern bereiten sich nach einer intensiven
Beobachtungsphase mit Hilfe eines Beobachtungsbogens auf das Gesprach vor.
Im Anschluss erfolgt eine Zielvereinbarung.

e Abschlussgesprach

Bevor die Kinder den Kindergarten verlassen, findet ein ausfuhrliches
Abschlussgesprach statt. Themen sind die individuelle Entwicklung des Kindes in
der gesamten Kindergartenzeit, der derzeitige Entwicklungsstand mit Blick auf die
Schulfahigkeit und die personlichen Qualitaten des Kindes.

9.4. Elternabende/Aktive Elternabende

Es finden regelmaRig ca. sechs Elternabende pro Jahr statt. Sie werden entweder mit
den Eltern beider Gruppen gemeinsam, oder - je nach padagogischen
Themenschwerpunkten — in den jeweiligen Gruppen einzeln angeboten. Dabei werden
organisatorische und padagogische Themen behandelt.
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Nach Bedarf werden auch Referenten zu verschiedenen Themen eingeladen.
Einmal im Jahr treffen sich alle Eltern mit dem Team zu einem aktiven Elternabend im
Wald. Die Inhalte dazu werden von den Erzieherlnnen entwickelt.

9.5. Eltern-Kind-Aktivitaten

Gemeinsam feiern und gestalten wir Feste, Wochenenden und Ausfliige. Anlasse zu
den jeweiligen Festen ergeben sich aus dem Jahresplan und den aktuellen
Jahreszeiten.

9.6. Elternmitgehdienste

Die Ubernahme eines Mitgehdienstes durch die Eltern ist fur das Team und die
Gewahrleistung des Betreuungsschlissels von drei Kraften pro Gruppe besonders
wichtig. Der Mitgehdienst ersetzt an diesem Tag die fehlende padagogische Kraft und
tbernimmt in Absprache mit den Erzieherlnnen deren Aufgaben.

Diese Aufgaben kdnnen folgende sein:

7.30 Uhr Beginn der Bringzeit

Die bendtigten Materialien fiir den Tag werden in den Bollerwagen gepackt.
Ab spéatestens 8.25 Uhr ist der Mitgehdienst am Bauwagen.

Unterstiitzung der Kinder beim Bollerwagen schieben.

Morgenkreis

Aktives Mitmachen bei Morgenlied und evtl. Aktivitaten oder Spielen.

Gang durch Natur und Wald

Auf dem Weg zu dem besprochenen Ziel lassen wir uns Zeit zum Reden, Entdecken
und Spielen: der Weg ist das Ziel!

Ankunft am Spielort/ Freie Spielphase

Unterstitzung beim Aufbau von Hangematten, Regenplane, Bilderbuchdecke,
Werkzeugkiste zur ,Werkbank®.

Betreuung von Kleingruppen, z.B. schnitzende Kinder an der ,Werkbank®,
evtl. Geschichten oder Bilderbicher vorlesen.

10.00 Uhr gemeinsames Frihstick

Kinder beim Auslegen der Iso-Matten im Kreis unterstitzen, Gestaltung der Kreis-Mitte
(z.B. mit Naturmaterialien), Toilettengang oder Handewaschen mit begleiten.

Freie Spielphase und Aktivitaten

Spielpartner fir die Kinder sein, Kleingruppen mit begleiten,Unterstiitzung bei
Aktionen, z.B. auf dem Kreativteppich.

Hier kdnnen Eltern in Absprache mit den Erzieherlnnen ihre eigenen Ideen oder
Impulsangebote einbringen.
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ca. 12.15 Uhr Aufrdumen und Abschlusskreis

Unterstitzung und Begleitung der Kinder bei der AufrAumphase, z.B. Abbau von
Klettergertsten, Hangematten, Kreativteppich, Werkzeugkiste, Seilen,Unterstiitzung
beim Einrdumen des Bollerwagens

Rickweg zum Bauwagen

12.45 - 13.15 Uhr Abholzeit

Unterstitzung und Begleitung der Kinder beim Auspacken des Materials, Wegraumen
des Bollerwagens.

Weitere eventuelle Anwesenheit auch wahrend der Mittagszeit bis 14.00 Uhr.
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10. Qualitatssicherung

10.1. Praxisbegleitungen

Einmal pro Monat finden Teambesprechungen mit dem fir Padagogik zustandigen
Mitglied des Vorstandes statt. Zweimal pro Jahr gibt es einen Padagogischen Tag mit
den Erzieherlnnen und dem gesamten Vorstand. Einmal pro Jahr finden
Mitarbeiterinnengesprache statt. Flr Supervision sind wir ebenfalls offen.

10.2. Kooperation und Vernetzung

Deutscher Paritatischer Wohlfahrtsverband (DPWV)-Fachberatung, Hospitationen,
Austausch und Zusammenarbeit mit umliegenden Grundschulen und Kindergarten,
Familienzentrum, regionaler Arbeitskreis der Kolner Waldkindergarten, Kontakt zu
Sprachheil- und Ergotherapeuten, Frihférderzentrum, Mitarbeit beim Landesverband
der Natur- und Waldkindergéarten NRW, Kontakt zum Amt fir Landschaftspflege und
Grinflachen der Stadt KéIn (Finkens Garten) sind fiir uns wichtige Bestandteile unserer
Arbeit, ebenso wie die padagogische Betreuung und Vernetzung bei
Grindungsinitiativen von Waldkindergéarten.

Die Zusammenarbeit mit anderen Bildungstragern wie z.B. Fachschulen fir
Sozialpadagogik ist ebenfalls ein wichtiger Bestandteil unserer Arbeit.

10.3. Offentlichkeitsarbeit

Tag des offenen Waldes, Praktikantinnen, Hospitationen, Presse, Fernsehen, Radio.

10.4. Fortbildung

Wir legen grolien Wert auf Fort- und Weiterbildung im Rahmen unserer Méglichkeiten.
Dies sind z.B.: Erste-Hilfe-Kurse am Kind (alle zwei Jahre), Fachfortbildung fir
Erzieherlnnen in Waldkindergérten (Wissenschaftsladen Bonn), weitere Fortbildungen
des Landesverbandes, des DPWYV, der Landesunfallkasse.

Zwei Mal im Jahr finden teaminterne padagogische Konzeptionstage statt.
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11. Danksagung an die Griundungseltern

Liebe Eltern,

wir danken Euch fur Euer Engagement. lhr habt an der Idee festgehalten, nie locker
gelassen. Das war schwierig und oft entmutigend. Neben Kindern und Beruf habt Ihr
den Waldkindergarten auf die Beine gestellt. 2004 kamen viele der ,ersten® Kinder in
die Schule, ein Wechsel fand statt. Mégen Euch viele Eltern nachfolgen und mit dem
gleichen Einsatz und der gleichen Freude den Waldkindergarten fortflihren.
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12. Literaturhinweise/Quellennachweise

Rebecca Wild Erziehung zum Sein
Sein zum Erziehen
Kinder im Pesta
Freiheit und Grenzen — Liebe und Respekt
Kinder wissen was sie brauchen

Dr. Emmi Pikler Lasst mir Zeit
Miteinander vertraut werden
Elfriede Hengstenberg Entfaltungen
Heinrich Jacoby Jenseits von Begabt und Unbegabt
Bundesverband der Natur-
und Waldkindergarten BvND-News
Ingrid Miklitz Der Waldkindergarten
Regina Michael-Hagedorn /
Katharina Freiesleben Kinder unterm Blatterdach
Fachverband Forst Waldkindergarten
Joseph Cornell Mit Kindern die Natur erleben
Kathrin Sandhof /
Birgitta Stumpf Mit Kindern in den Wald
Gerd E. Schafer Bildung beginnt mit der Geburt
Reiner Stratz Beobachten und Dokumentieren in Tageseinrichtungen
fur Kinder

Ergebnisse der neurobiologischen Forschung
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Anhang

Das Lied der frohlichen Waldstrolche und Streuner

Wer will fréhliche Waldstrolche (Waldstreuner) sehen,
der muss zu uns Kindern gehen,

Stock auf Stock, Stock auf Stock,

séagen, hammern, tock, tock,tock !

Wer will fréhliche Waldstrolche sehen,
der muss zu uns Kindern gehen,
kreuz und quer, kreuz und quer,
Bewegung fallt uns gar nicht schwer!

Wer will fréhliche Waldstrolche sehen,
der muss zu uns Kindern gehen,
schippen hin, schippen her,

Burgen bauen und viel mehr!

Wer will frohliche Waldstrolche sehen,
der muss zu uns Kindern gehen,

ob warm, ob kalt, ob warm, ob kalt,
wir springen durch den Friedenswald!

Wer will fréhliche Waldstrolche sehen,
der muss zu uns Kindern gehen,
schnell lauf weg, schnell lauf weg,
heimlich im Geblisch versteckt.

Wer will fréhliche Waldstrolche sehen,
der muss zu uns Kindern gehen,

holt tief Luft, holt tief Luft,

riecht ihr auch den Frihlingsduft!

Wer will fréhliche Waldstrolche sehen,
der muss zu uns Kindern gehen,
Baum an Baum, Baum an Baum,

das ist unser Lebensraum!
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